Ressort: Gesundheit

Bericht: Stadter leiden haufiger unter Allergien als Landbewohner

Berlin, 05.01.2016, 08:13 Uhr

GDN - Die Menschen in groBen Stédten leiden haufiger unter Allergien und Unvertréaglichkeiten als Bewohner auf dem Land. Wie die
"Saarbriicker Zeitung" (Dienstag) berichtet, geht dies aus dem "Erndhrungsreport 2016" hervor, den Bundeslandwirtschaftsminister
Christian Schmidt (CSU) am Dienstag in Berlin vorstellen will.

Laut Report reagieren inzwischen 16 Prozent der Menschen in Orten mit (iber 500.000 Einwohnern empfindlich auf Nahrungsmittel
oder Pollen. In Stadten zwischen 20.000 und 500.000 sind es nur 13 Prozent, in Kommunen bis 20.000 Biirgern sogar lediglich neun
Prozent. Der Experte der Européischen Stiftung fir Allergieforschung, Matthias Colli, bestétigte die Entwicklung. "In den westlichen
Industriestaaten nimmt die Zahl der Allergiker seit Jahren zu", sagte Colli der Zeitung. Der Anstieg sei auf bessere Hygiene,
verdnderte Umweltfaktoren sowie Lebens- und Erndhrungsgewohnheiten zurlickzufiihren. Auch Stress im "urbanen Lebensstil" spiele
eine Rolle.

Bericht online:
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